





GUIAS, COCINEROS Y
GUARDAS DE REFUCIOS
Los bereberes del Atlas
han encontrado en el
turismo de montafia un
modo de ganarse la vida.
En la imagen superior, un
momento gratificante del
final de etapa, el de tomar
alimento caliente,

En la pdgina siguiente,
montarieros en pleno
esfuerzo bajo la lluvia.

Larreteras
Pistas
Itinerario

70

A VIEJA FURGONETA de transpor-
te ptiblico nos ha dejado en
Tknitin, tras dos largas horas de
traqueteo por la pista que viene
de Boumaln de Dadés. Tknitn
es un pueblo funcional, de cons-
truccién reciente, sin encanto
alguno. Pienso que habria sido mejor empezar
el trekking en Tagdilt, como hacen casi todos
los grupos que recorren a pie el Djebel Saghro.
Pero Ahmed se ha empefiado en que nosotros
debiamos visitar ante todo el monte Bugafer,
supongo que por motivos histéricos, pues alli
fue donde se librd la dltima batalla de la resis-
tencia ait atd frente a la ocupacidn francesa.
Como Ahmed es quien ha organizado este via-
je,los demds callamos y nos resignamos a entrar
en el “hotel” donde vamos a pasar la noche. Se
trata de un simple café con un par de cuartu-
chos en el primer piso. No hay agua ni luz, ni
muebles de ningtn tipo, y estd lleno de polvo,
de modo que nos vemos obligados a barrer el
cuarto antes de extender nuestras colchonetas
y mantas en el duro suelo. Decididamente,
habria sido mejor acampar en las afueras del
poblado, pero Ahmed habia decidido no llevar
tiendas de campafia, confiando en la hospitali-
dad de los lugarefios.

Por la mafiana se presenta el mulero que
habiamos contratado. Su mula es vieja y esta
muy flaca. No sabemos si resistird todo el cir-
cuito, pero no ha sido posible encontrar otra en
Iknitn, de modo que le cargamos los equipajes

.

ﬁsé_ka'n‘;ﬁft'l}i;nj

s Et_]_rni_n"S:ite
Nekob! ;

-

/—'

Méllzl
\‘“\, Tazzarin.,.

MARRUECOS | ALTAIR

y emprendemos la marcha. De dia hace calor,

aunque estemos en febrero. Al principio mar-
chamos por una pista. Luego tomamaos un sen-
dero para subir un collado. Desde lo alto, divi-
samos por fin el monte Bugafer, delante nues-
tro. No es muy alto, pero impresiona por su relie-
ve granitico, escarpado y rematadamente drido.
Ni un drbol, ni una mata de vegetacion. Uno se
pregunta cémo los guerreros ait atd pudieron
resistir en tales condiciones durante mas de un
mes los asaltos franceses. “Los ait atd son muy
valientes y muy duros” es la respuesta de
Ahmed. Se trata de pastores nédmadas, acos-
tumbrados a las inclemencias del tiempo y a
sobrevivir en esta tierra inhdspita.

LA AUSTERIDAD DE LAS MONTANAS
Hoy terminamos la caminata en Imi n'Tislit, un
pozo al pie de la montafia. Nos alojamos en una
casucha miserable de piedra, donde sélo vive una
anciana. Es la dnica construccién que vemos a
nuestro alrededor. El resto de la poblacién vive
en haimas, esas tiendas negras hechas con lana
de cabra, y se traslada de un lado a otro en bus-
ca de pastos para sus rebafos de cabras, ove-
jas v dromedarios. El concepto de pasto que
puedan tener dichos animales no guarda
relacidn alguna con el de otras regiones.
Aqui se conforman con algiin matojo seco,
cuaiido lo encuentran. Durante la siguien-
te jornada trepamos hasta lo alto del monte
Bugafer. Allf descubrimos las ruinas de
la fortaleza donde se atrincheraron
los guerreros ait atd en 1933. A

el v su alrededor se conservan atn

1 Al 977 pugaper VT los cascos de las bombas lanza-
Imin'Uguizi - Zakar  (2.217m) J ¢ :
s / das por los franceses para obli-

i

garles a capitular, miles de ellos
esparcidos en kilémetros. Regresa-
mos al atardecer a nuestra casucha
impresionados por la gesta de los ait atd.
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CONOCER EL PAiS A PIE
LOS MEJORES TREKKINGS

EL RIF OCCIDENTAL

Diferentes recorridos posibles, de dos a
cinco jornadas, entre Chauen y el panta-
no de Akchor. Practicable todo el afio y de
dificultad baja. El punto més interesante
es el arco natural de roca conocido como
Puente de Dios. Alojamiento en casas par-
ticulares o acampada. Se puede conseguir
algtin gufa en Chauen.

EL ALTO ATLAS ORIENTAL
De Tunfit a Imilchil en seis dfas. Practi-

cable todo el afio, preferentemente en
verano, Dificultad media. Bosques de

cedros, gargantas y aldeas pintorescas.
Alojamiento en casas particulares o acam-
pada. Guias en Tunfit, aunque escasos.

LA MESETA DE KUCER

De Imilchil al valle del Dadés en ocho dfas.
Travesfa practicable de junio a octubre.
De dificultad media, contiene bastantes
tramos por dentro del rio. Pasa por cafio-
nes fabulosos. Es necesario acampar, dada
la escasez de pueblos. Los gufas se con-
tratan en Imilchil.

EL VALLE DE IMENAN

De Imlil a la carretera de Asni en dos jor-
nadas. Practicable todo el afio, de pre-
ferencia en invierno. Dificultad baja. Valle
con pueblos muy pintorescos y paisaje
granftico. Alojamiento en casas acondi-
cionadas. Guias en Imlil.

EL MACIZO DE M'GOUN

De Tabant a Kelaa M'Guna en ocho eta-
pas, pudiendo afiadirse la ascensién al Irril
M'Gun (4.068 m). Practicable de junio a
octubre. Dificultad media, con muchos tra-
mos por dentro del rfo. Cafiones impre-
sionantes y aldeas pintorescas. Aloja-
miento en casas preparadas para recibir a
viajeros (gites d'etape). Guias en Tabant,
Kelaa M'Guna y Suk el Khemis Dadés.

EL DJEBEL SAGHRO

De Tagdilt a Kelaa M'Guna en ocho jor-
nadas. Practicable de noviembre a abril.
Dificultad escasa. Paisaje desértico con
impresionantes formaciones rocosas.
Acampada. Gufas en Kelaa M’Guna o en
Suk el Khemis Dadés.

De Imi n'Tislit nos dirigimos a Zakar, siem-
pre por un terreno granitico y desolado, sin un
solo punto donde repostar agua. Zakar es una
aldea mds importante, con decenas de casas bien
construidas, de piedra. Se halla en un alto con
excelente vista y justo detrds tenemos la escar-
pada cresta del Amalu n'Mansur, de 2.712 m,
cumbre méaxima del Djebel Saghro. En un par
de horas podriamos alcanzarla sin dificultad,
pero no nos interesan las cotas de altura sino
los valles donde se concentra la escasa vida del
macizo. No alojamos en una vivienda muy con-
fortable, cuyo duefio se ha especializado en reci-
bir a los grupos de senderistas. La cena, como
siempre, la preparamos nosotros, pues los habi-
tantes de la zona disponen de recursos culina-
rios muy escasos. En esto afloramos otros reco-
rridos por el Gran Atlas.

En la etapa siguiente descendemos por un
valle seco, entre formaciones tubulares de are-
nisca. Llegamos a Ikfrdn a primera hora de la
tarde. Se trata de un oasis como los de las peli-
culas, con medio centenar de palmeras, un pozo
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y algunas casas. Un lugar ideal para montar el
campamento, pero nosotros no llevamos tien-
das, de modo que nos dejan dormir en una de
las chozas. Estos ait atd son gente pobre y ruda,
te reciben sin la deferencia de otras regiones,
aungue nunca te cierran la puerta.

Salimos temprano de Ikfrdn para subir has-
ta el pie del monte Tazlut, que tiene una curio-
sa forma piramidal. Aunque el terreno sigue
siendo muy érido, hay algunos matojos que
hacen las delicias del ganado y por eso, a lo lar-
go del camino, encontramos diferentes grupos
de némadas en sus respectivas haimas. Hacia el
mediodia llegamos a un profundo cafién y tra-
tamos de adentrarnos en él, pero una catarata
nos corta el paso. Es la primera vez en seis dias
que vemos un arroyo de superficie, con agua
que cae por la roca. Si hubiésemos traido tien-
das de campafia, darfamos la etapa por acabada
v nos instalarfamos en este lugar maravilloso,
llamado Imi n’Ugulzi. No siendo asi, debemos
retroceder hasta rodear el cafién y remontar el
riachuelo durante varias horas. Como la mula
no podia trepar por aqui, el mozo ha dado un
rodeo por la pista, debiendo encontrarnos en el
puerto de Tazazert.

DEL COLLADO DE TAZAZERT A AJAMASI
Alcanzamos el collado a la caida de la tarde, con-
templando un paisaje magnifico, desolado, con
diferentes torres, monticulos y desfiladeros de
arenisca gris. Allf encontramos la pista y la mula
que trae nuestros equipajes. Decidimos bajar a
un pueblecito llamado Ajamasf para pedir aloja-
miento, pero se nos hace de noche, perdemos el
camino y acabamos descendiendo por una
torrentera extremadamente abrupta. No hay més
remedio que descargar la bestia y tirar de ella
con todas nuestras fuerzas para vencer su mie-
do. Llegamos a Ajamasf agotados por el peso y
el esfuerzo. La vieja mula esta que no puede con
sus huesos y el mozo se niega a continuar el cir-
cuito. Por suerte, en la aldea encontramos otro
animal mucho mds robusto y nos lo quedamos
para elresto del viaje.

En las tres jornadas que siguen atravesamos
la meseta de Taggurt, que sigue sorprendién-
donos por sus extrafias formaciones de roca, y
nos adentramos en un largo desfiladero por el
que circula un verdadero rio. De pronto el pai-
saje ha cobrado vida. Es el milagro del agua. Por
doquier aparecen pequefias zonas de cultivo,
almendros y pueblecitos de piedra. La tercera
noche la pasamos en Assaka n'Ait Uzin, en la
casa mejor equipada de todo nuestro recorrido.
Allf nos preparan un sabroso cordero al horno.
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LAS GENTES

En el Saghro, la aridez
del terreno queda
compensada por el
contacto con los ait atd,
pueblo bereber de gran
fortaleza habituado a la
dura vida de las montanas.
En la imagen superior,

un granero en ruinas en

el macizo de M’Goun.

A la izquierda, mujer
bereber del Djebel Saghro.
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